
東方設計學院 106 年度學校學生事務與輔導工作計畫 

運動傷害防護及水域安全教育講座 
主題：水域認識與安全救生 

時間：106 年 10 月 30 日(一) 12：50～14：35 

地點：數位大樓階梯教室(三) 

 

曾應鉅教練擔任講師 主講：水域認識與安全救生 

介紹各種運動傷害的處裡方式與技巧 講解各種救生技巧 

學生認真聽講。 講解最後，曾應鉅教練將社會新聞案例與學生分

享，期盼學生注意隨身安全 
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東方設計學院 106 年度學校學生事務與輔導工作計畫 

運動傷害防護教育研習活動(二) 
主題：水域認識與安全救生 

時間：106 年 10 月 30 日(一) 14：45～16：30 

地點：數位大樓階梯教室(三) 

 

水域認識與安全救生 水域認識與安全救生 

 

水域認識與安全救生 水域認識與安全救生 

 

水域認識與安全救生  
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