
附件一 
 

東方設計大學 

新生健康檢查項目表 

項目 內容 檢驗意義說明 

1.一般體格檢查 
身高、體重、腰圍、BMI、血壓、脈搏、

視力（祼視或矯正）、聽力、辨色力。 

受檢者得以主訴個人目前生理狀況，配合現

場一般體格檢查，為健康檢查之基本檢測。 

2.醫師檢查 
眼科、耳鼻喉科、頭胸腹部及四肢、皮

膚的個人理學檢查。 
各系統物理檢查，醫師給予衛教諮詢與建議 

2.口腔檢查 
齲齒、缺牙、咬合不正、口腔衛生及其

他異常 
早期發現口腔問題及早治療。 

3.尿液檢查 
(1)尿糖、(2)尿蛋白、(3)尿潛血、 

(4)酸鹼度 

腎臟症候群、糖尿病、尿毒症、泌尿道感染、

泌尿系統結石、或出血等。 

4.血液常規檢查 

(1)白血球(WBC) 

(2)血色素(HB) 

(3)紅血球(RBC) 

(4)血球容積(Hct) 

(5)平均血球容積(MCV) 

(6)平均血紅素量(MCH) 

(7)平均血色素濃度(MCHC) 

(8)血小板(Platelets) 

檢查有無貧血及貧血程度，感染性疾病或先

天性或後天性血液病變、紫斑病、血小板病

變及地中海貧血。 

5.肝功能檢查 
SGOT草酸轉胺基酵素 

SGPT丙酮酸轉胺基酵素 
檢查有無肝臟相關疾病。 

6.肝炎檢查 

(亞培定量檢測) 

B型肝炎表面抗原 

B型肝炎表面抗體 

檢查是否感染 B型肝炎、體內是否具有 B肝

抗體。 

7.腎功能檢查 

Crea 肌酸酐   

U-A尿酸 

BUN尿素氮 

主要檢查腎炎、尿毒症、泌尿系統阻塞及腸

阻塞。 

8.血糖檢查 飯前血糖AC/PC Sugar  評估低血糖、葡萄糖代謝不佳、糖尿病。 

9.血脂肪檢查 
CHOL總膽固醇、TG 三酸甘油脂 

HDL高密度膽固醇、LDL低密度膽固醇 

監測血中膽固醇濃度以了解學童飲食是否均

衡。 

10.X光檢驗 胸部 X光檢查（數位式） 
檢查有無肺結核、肺炎、心臟肥大、支氣管

炎、脊椎側彎等 

11.一氧化碳 一氧化碳檢測 檢測吐出氣體中 co濃度。 

 

 


