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東 方 設 計 大  學 

107學年度學生健康檢查項目表 
 

檢查項目 檢 查 內 容 臨床意義 

醫師問診 主訴、家族史、過去病史 既往病歷、自覺症狀 

 

 

 

 

 

 

一般體格檢查 

身高 

接受檢查時得以傾訴個人目前身體健

康狀況 

體重 

血壓 

視力 

辨色力 

聽力 

腰圍 

BMI 

 體脂率 

頭頸部檢查 斜頸、異常腫塊及其他 

口腔檢查 齲齒、缺牙、咬合不正、口腔衛生及 其

他異常 

 

耳鼻喉檢查 

耳膜破損、盯聹栓塞、扁桃腺腫大及 其

他異常 

胸部檢查 心肺疾病、胸廓異常及其他異常 

腹部檢查 異常腫大、疝氣及其他異常 

 

皮膚檢查 

癬、疥瘡、疣、異位性皮膚炎、濕疹 及

其他異常 

脊柱四肢檢查 脊柱側彎、肢體畸形、青蛙肢及其他 

異常 

 

尿液檢查 

1.蛋白質(PRO) 急慢性腎炎、糖尿病 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.尿潛血反應(OB) 

3.尿糖(GLU) 

 4.酸鹼度 

 

 

 

 

 

 

血液常規檢查 

白血球(WBC) 檢測血液凝固功能、貧血、發炎、白血

病、紅血球增多症等 紅血球(RBC) 

血色素(Hb) 

血球比容積(Hct) 

血球平均體積  (MCV) 

平均血紅素量(MCH) 

平均血色素濃度(MCHC) 

血小板  (PLT) 
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肝功能檢查 草酸轉氨基脢  (SGOT) 急慢性肝炎、肝硬化、肝功能異常等 

丙酮酸轉氨基脢  (SGPT) 

Ｂ型肝炎檢查 B型肝炎抗原 (HBsAg) 了解是否曾感染 B型肝炎以及是否有 

抗體 B型肝炎抗體 (HBsAb) 

 

腎功能檢查 

尿素氮  (BUN) 腎病症候群、尿毒症、腎盂腎炎等 

血清肌酸肝  (Crea) 

痛風檢查 尿酸 UA 痛風 

 

 

血脂肪檢查 

總膽固醇  (CHOL) 冠狀動脈疾病評估、高血脂症 

三酸甘油脂(T-G) 

高密度脂蛋白 HDL 

低密度脂蛋白 LDL 

胸部 X光 數位大片 X光檢查 檢查有無肺結核、肺炎、肺癌、肋 膜

積水或心臟肥大等。 
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